
BASISKURS 
UROGYNÄKOLOGIE
für Kolleginnen und Kollegen 
in der Facharztausbildung

– VIRTUELL –
15. und 16.11.2024

Frauenkliniken 
Memmingen & Neu-Ulm

JUNGES FORUM
Bayerische Gesellscha�  für Geburtshilfe
und Frauenheilkunde e.V.

 Zertif iziertes 
Kontinenz- und 
Beckenbodenzentrum

Anmeldung & Allgemeine Hinweise

Wissenscha� liche Leitung
Priv. Doz. Dr. med. Felix Flock  
Beckenbodenzentrum Memmingen | AGUB II

Priv. Doz. Dr. med. Andreas Reich  
Beckenbodenzentrum Neu-Ulm | AGUB III

Dr. med. Kathrin Mühlen  
Beckenbodenzentrum Memmingen | AGUB II

Veranstaltungsangebot

VIRTUELLER Kurs: 
Freitag, 15.11.2024, 9:00 Uhr – Samstag, 16.11.2024, 15:00 Uhr

Teilnahmegebühr
Assistenzarzt EUR 250.- Facharzt EUR 300.-

Bei Mitgliedscha�  in der BGGF und Vorlage der Kursbescheinigung 
erfolgt eine Rückerstattung von EUR 125.- durch die BGGF.

Anmeldung  ONLINE  
bis spätestens 11.11.2024 unter
https://www.klinikum-memmingen.de/
anmeldung-zum-basiskurs-urogynaekologie.html

Teilnahmebedingungen
Stornierung: Bei einer Stornierung nach dem 04.11.2024 wird eine 
Bearbeitungsgebühr von EUR 50.- fällig. Ein/e Ersatzteilnehmer/in 
kann benannt werden. 

Datenschutz: Ihre personenbezogenen Daten werden ausschließlich 
für die Organisation, verwaltungstechnische Abwicklung und Durch-
führung der Veranstaltung verwendet. Eine Weitergabe an Dritte er-
folgt nicht. Ihre Daten werden nach dem Kurs gelöscht. 

Zerti� zierung
Diese Veranstaltung ist von der AGUB als „Grundkurs“ 
zerti� ziert. Fortbildungspunkte werden bei der Bayrischen 
Landesärztekammer beantragt.

Kontakt
Klinikum Memmingen
Frau Dr. Kathrin Mühlen · Oberärztin Gynäkologie und Geburtshilfe
Koordinatorin Beckenbodenzentrum
Tel.: 08331-702257 · Fax: 08331-702258
Email: kathrin.muehlen@klinikum-memmingen.de

Grußwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

auch in diesem Jahr laden wir Sie herzlich zu unserem virtuellen „Basis-
kurs Urogynäkologie“ ein. Der Kurs wird von den Frauenkliniken aus 
Memmingen und Neu-Ulm ausgetragen. Er richtet sich insbesondere an 
Assistenzärztinnen und Assistenzärzte der Frauenheilkunde. Wir wollen 
mit diesem Kurs unsere jungen Kolleginnen und Kollegen an die für 
unser Fach sehr wichtige Subdisziplin heranführen und ihr Wissen dar-
in vertiefen. Die Veranstaltung vermittelt praxisorientiert die Grund-
kenntnisse der Urogynäkologie. 

Über 2 Tage werden das Basiswissen und praktische Anwendungen ver-
mittelt. Durch die Integration zahlreicher Videofälle und alltagsnaher 
Fallbeispiele wird dies unterstützt. Es freut uns sehr, dass sich die Bay-
erische Gesellscha�  für Geburtshilfe und Frauenheilkunde dazu ent-
schieden hat, diesen Kurs für ihre Mitglieder mit 125 € zu fördern. Dies 
unterstreicht das große Interesse unserer Fachgesellscha�  an einer 
guten, praxisorientierten Ausbildung unseres Nachwuchses.

Wir ho� en Ihr Interesse geweckt zu haben und würden uns sehr über 
Ihre Teilnahme freuen.

Herzliche Grüße aus Memmingen und Neu-Ulm,

PD Dr. Felix Flock
Chefarzt 
der Frauenklinik
Memmingen

PD Dr. Andreas Reich                       
Chefarzt 
der Frauenklinik
Neu-Ulm 
                                                        

Dr. Kathrin Mühlen
Oberärztin 
der Frauenklinik
Memmingen

BASISKURS 
UROGYNÄKOLOGIE
für Kolleginnen und Kollegen 
in der Facharztausbildung

– VIRTUELL –
19. und 20.11.2021

Frauenkliniken 
Memmingen & Neu-Ulm

JUNGES FORUM
Bayerische Gesellschaft für Geburtshilfe
und Frauenheilkunde e.V.

Allgemeine Hinweise

Wissenschaftliche Leitung
Priv. Doz. Dr. med. Felix Flock  
Beckenbodenzentrum Memmingen | AGUB II

Priv. Doz. Dr. med. Andreas Reich  
Beckenbodenzentrum Neu-Ulm | AGUB III

Dr. med. Kathrin Mühlen  
Beckenbodenzentrum Memmingen | AGUB II

Veranstaltungsangebot
Teil 1 – Basiskurs VIRTUELL: 
Freitag, 19.11.2021 9:00 Uhr – Samstag, 20.11.2021 15:00 Uhr

Teil 2 – Hospitation (fakultativ): 
dienstags 9:00 – 18:00 Uhr (Sprechstunde) + 
mittwochs 8:00 – 16:00 Uhr (OP)

Teilnahmegebühr
Basiskurs: 19./20.11.2021   Assistenzarzt EUR 250.-
    Facharzt      EUR 300.-

Bei Mitgliedschaft in der BGGF und Vorlage der Kursbescheinigung 
erfolgt eine Rückerstattung von EUR 125.- durch die BGGF.

Teilnahmebedingungen
Anmeldung: Anmeldung per Fax/ Email bis spätestens 12.11.2021. 
Bitte nutzen Sie das beigefügte Anmeldeformular. Limitierte Teilneh-
merzahl. Die Registrierung erfolgt entsprechend der Reihenfolge der 
Anmeldungen. Eine Bestätigung Ihrer Anmeldung sowie alle weiteren 
Informationen zur Teilnahme am Webinar erhalten Sie per Email. 
Stornierung: Bei einer Stornierung nach dem 29.10.2021 wird eine 
Bearbeitungsgebühr von EUR 50.- fällig. Ein Ersatzteilnehmer kann 
benannt werden. 
Datenschutz: Ihre personenbezogenen Daten werden ausschließlich 
für die Organisation, verwaltungstechnische Abwicklung und Durch-
führung der Veranstaltung verwendet. Eine Weitergabe an Dritte er-
folgt nicht. Ihre Daten werden nach dem Kurs gelöscht. 

Zertifizierung
Diese Veranstaltung ist von der AGUB als „Grundkurs“ zertifiziert. 
Fortbildungspunkte werden bei der Bayrischen Landesärztekammer 
beantragt.

Anmeldeformular

Basiskurs Urogynäkologie 19./20.11.2021

Verbindliche Anmeldung bis spätestens 12.11.2021 per Fax an 
08331/70-2258 oder per E-Mail an kathrin.muehlen@klinikum-
memmingen.de 

Titel, Vorname, Nachname 

Klinik/Praxis

Die folgende Adresse ist die    
 Klinik-/Praxisanschrift    Privatanschrift

Straße und Hausnummer

Postleitzahl, Ort

Telefon

E-Mail

Fortbildungsnummer

Sie sind  Assistenzarzt    Facharzt

Sind Sie BGGF-Mitglied? (125 Euro Rückerstattung)
 ja    nein

Zahlung per Bankeinzug

Kontoinhaber

IBAN

BIC

Bank

Ich bestätige die Anmeldung, bin mit der Abbuchung der Kursgebühr 
von meinem Konto einverstanden und stimme den angegebenen Teil-
nahmebedingungen zu. 

Ort, Datum, Unterschrift
Dieser Kurs ist von der AGUB als Grundkurs zertifiziert.

Kontakt

Klinikum Memmingen
Frau Dr. Kathrin Mühlen
Oberärztin Gynäkologie und Geburtshilfe, 
Koordinatorin Beckenbodenzentrum
Tel.: 08331-702257 · Fax: 08331-702258
E-Mail: kathrin.muehlen@klinikum-memmingen.de

Zertif iziertes
Kontinenz- und 
Beckenbodenzentrum



               

Programm, Freitag, den 15. November

9:00 – 9:15  Begrüßung und Vorstellung des Kursablaufes
Felix Flock, Andreas Reich, Kathrin Mühlen

9:15 – 9:45   Pathophysiologie und Pathomorphologie bei 
 Senkungserkrankungen und Harninkontinenz
 Anatomie | verschiedene Kompartimente |
 Inkontinenzformen

Maximilian Hütter

9:45 – 10:15 Basisdiagnostik
 Anamnese | Klinische Untersuchung | 
 Urinschnelltest | Restharnbestimmung

Kathrin Mühlen

10:15 – 10:45 Weiterführende Diagnostik
 Urodynamik | Perineal- und Introitussonogra� e |   
 Urethrozystoskopie

Kathrin Mühlen

10:45 – 11:15 Pause

11:15 – 11:45 Physiotherapie
 Unterschiedliche Konzepte

Nicola Müller

11:45 – 12:15 Beckenbodengymnastik, Reizstrom und 
 Biofeedback 
 Wie ist die Studienlage? 

Maximilian Hütter

12:15 – 13:00 Fallbeispiele, Quiz
Kathrin Mühlen

13:00 – 14:00 Pause

14:00 – 15:30 Videodemonstrationen
 Praxis der klinischen urogynäkologischen 
 Untersuchung
 Praxis der Introitus- und Perinealsonographie
 Praxis der urodynamischen Untersuchung
 Klassische urogynäkologische Operationen

15:30 – 16:00 Fragen und Feedback zum ersten Kurstag

16:00  Ende des ersten Kurstages

Programm, Samstag, den 16. November

9:00 – 9:45 Konservative und operative Therapie der 
 Belastungsinkontinenz    
 Medikamentöse Therapie | Spannungsfreie 
 Vaginalbänder | Kolposuspension | Intraurethrale   
 Injektion

Volker Ho� mann

9:45 – 10:15   Konservative Therapie der überaktiven Blase
 Anticholinerge Therapie | Lokale Östrogenisierung |   
 Reizstromtherapie | intravesikale Injektion

Andreas Reich

10:15 – 10:45  Pessartherapie
Pessartypen | Indikationen | Primärausstattung |   

 Handhabung 
Felix Flock

10:45 – 11:15 Pause

11:15 – 12:00 Akute und rezidivierende Harnwegsinfektion
 Diagnostik | Therapie | Prophylaxe

Andreas Reich

12:00 – 12:45 Fallbeispiele, Quiz
Kathrin Mühlen

12:45 – 13:45 Mittagspause

13:45 – 14:15 „klassische“ Senkungsoperationen
 Kolporrhapie | Richter-Amreich | Sakrokolpopexie |  
 Kolpokleisis 

Felix Flock

14:15 – 14:45 Netzchirurgie
 Indikation | Technik 

Felix Flock

14:45 – 15:00 Feedback und Verabschiedung

15:00  Ende der Veranstaltung

Änderungen vorbehalten

Referenten

Priv. Doz. Dr. med. Felix Flock | Frauenarzt | AGUB II
Klinikum Memmingen

OA Volker Ho� mann | Frauenarzt
Donauklinik Neu-Ulm

OA Maximilian Hütter I Frauenarzt
Klinikum Memmingen

OÄ Dr. med. Kathrin Mühlen | Frauenärztin | AGUB II 
Sexualmedizin
Klinikum Memmingen

Nicola Müller I Physiotherapeutin
Klinikum Memmingen

Priv. Doz. Dr. med. Andreas Reich | Frauenarzt | AGUB III
Donauklinik Neu-Ulm


